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Ai docenti e  

Agli  studenti  
 delle classi 3^  e 5 ^ del Liceo delle Scienze Umane 

 
 Ai genitori 

Al  DSGA 
Al personale ATA 

Sito Web 
 
Oggetto: Incontro conclusivo “Programma di Skills Training: imparare a gestire le emozioni e lo stress “ e 
programmazione attività di peer to peer.  
 

Si informano quanti in indirizzo che lunedì 18 marzo dalle 11.15 alle 13.15,  presso i locali di via Tommaseo 
(Aula Magna), si terrà l’ultimo incontro relativo al  “Programma di Skills Training: imparare a gestire le 
emozioni e lo stress. Esso sarà finalizzato alla preparazione delle studentesse  agli incontri nelle classi (in 
modalità peer to peer), come previsto dalla seconda parte del Programma. Le studentesse saranno 
accompagnate in sede da un collaboratore scolastico e al termine delle attività faranno ritorno a casa in 
autonomia.  

Classe Studenti coinvolti 

3^A 
 

Cadeddu Laila 
Virdis Gaia 

3^B Seruis Fiamma 
Soddu Dalia 

3^C  Furcas Giada 
Pinna Silvia 
Spano Giulia 
Usula Giorgia 

5^A Pinna Nicole A. 
Sanneris Susanna 

5^ B   Mamusa Sara 
Putzu Rebecca 

 
                                                                                                                                  La dirigente scolastica  

                                                                                                                            Dr.ssa Vincenza Pisanu 
                                                                                                                                                                          Firma autografa sostituita dall’indicazione 

 a stampa ai sensi D.Lgs. 39/1993 art. 3, c. 2 
 


